
Touristik-Gesellschaft Medebach mbH 
Marktplatz 1| 59964 Medebach 
Tel. +49 (0)2982 9218610 | info@medebach-touristik.de 
www.medebach-touristik.de 

Servicezeiten: 

Mo. - Fr.       9 bis 13 Uhr 

                    14 bis 17 Uhr  

Sa. + So.     10 bis 13 Uhr 

Alle Angaben ohne Gewähr!  

           

Wochenblick  

Freizeit- und Veranstaltungstipps für die Ferienregion Medebach  

13. bis 19. April 2026 

Walderlebnistour für die ganze Familie  

Mittwoch, 15.. April - 15 Uhr 

Weitere Veranstaltungen              Auf geht ‘s …

„Tief Luft holen“ am Sauerland Seelenort  

Freitag, 17. April - 17 bis 18.30 Uhr 

Wir laden ein, die Natur mit neuen Augen zu se-

hen, zu fühlen und zu verstehen. Gemeinsam 

erkunden wir Wiesen, Wälder, Wegesränder  

und heimische Heilpflanzen und erfahren Wis-

senswertes über ihre Wirkung./ Erw. 10€, Kind 

5€, Anmeldung erforderlich:  Tel. +49 (0)151 

65182482, Ölfestraße 18, Medebach - Dreislar 

Kräuterführung - Kräuter am Wegesrand 

Freitag, 17. April – 10 bis ca.  11 Uhr  
Astronomische Beobachtungen  

Fr. 17. & Sa. 18. April - ab 21 Uhr 

Mit viel Elan wird die zwei Kilometer lange, kin-

derwagengerechte Strecke spielerisch er-

forscht. Unterwegs wird gesammelt, gesucht, 

gehüpft und gesprungen - bestaunt, gelauscht, 

probiert und gefühlt. Hexenkräuter, Waldwich-

tel und eine Kugelbahn im Wald wechseln sich 

mit kleinen Naturerlebnissen und Geschichten 

ab. /  5€, kostenfrei für Gäste des Center Parcs 

und mit SauerlandCard |Start ab Hasenkammer 

Entspannen und Entschleunigen –„Tief Luft ho-

len!“ bei Wahrnehmungsübungen am Kraftort 

Himmelssäulen im Luftkurort. Am Sauerländer -

Seelenort zur Ruhe kommen, bei einer kleinen 

Wanderung (4 km) durch alte Holzbestände 

rund um die größten Lebewesen des Sauerlan-

des. Begleitet und geführt von Katja Reinecke-

kostenfrei |Start ab St. Laurentius Kapelle Glind-

feld, Glindfeld 13, 59964 Medebach - Glindfeld  

An der Caspar Vopelius Sternwarte könnt ihr ei-

nen Blick in die Sterne  werfen. Die Sternwarte 

ist draußen, also unbeheizt. Achtet auf ange-

passte Kleidung! Anmeldung erforderlich, bitte 

kurzfristig am Abend/ Nacht unter Tel. +49 (0)

152 07212165, Hallenberger Str. 34, (Nähe Bau-

ernhof) in Medebach  

Mi. & So. - 10 Uhr | Rangertour -  Erw. 8,50 €, Gäste des Center Parcs frei. / Anmeldung bis Vortag  

+49 2982 9218610 oder am Info Desk im Market Dome. / Info Desk, Market Dome im Center Parcs  

Donnerstag, 16. April - 15 bis 17 Uhr | Museum Pastorenscheune Düdinghausen -  geht auf Entde-

ckungsreise mit Drechselvorführungen/ Oberschledorner Str. 19 in Düdinghausen  

Samstag, 18. April - 11 Uhr | Stadtführung durch die alte Hansestadt Medebach /  Dauer ca. 1,5 

Stunden / Erw. 3 € , Kinder (bis 16 J.) frei / Start ab Tourist-Info in Medebach  

Samstag, 18. April  - 19 Uhr | Frühlingskonzert des Musikzug Medebach - erlebt einen klangvollen 

Abend mit leichter Frühlingsmusik/ Schützenhalle Medebach, Schützenstr. 27 in Medebach  



 Weitere Führungen: 

 Auf eigene Faust unterwegs ...  

Regelmäßige Veranstaltungen & Öffnungszeiten  
in der Ferienregion Medebach 2026  

 Geführte Wanderungen:  
Dienstag - 14 Uhr (wöchentlich) | geführte Wanderung mit dem Sauerländer Gebirgsverein |  
ca. 2 bis 2,5 Stunden | ohne Anmeldung | mit PKW zum Ausgangspunkt | Treffpunkt Marktplatz in Medebach  

Mittwoch & Sonntag - 10 Uhr (April bis Oktober) | Streifzug mit dem Ranger | Naturerlebnistour für die ganze  
Familie | ca. 1,5 Std. | Anmeldung! | Treffpunkt Info Desk im Market Dome des Center Parcs in Medebach  

Jeden Mittwoch - 15 Uhr (wöchentlich von April bis Oktober) | Walderlebnistour für die ganze Familie  
ca. 2,5 Std. | ohne Anmeldung | Treffpunkt Ferienhof Zur Hasenkammer, Hasenkammer 4 in Medebach  

Jeden 1. Mittwoch im Monat - 14 Uhr | Seniorenwanderung mit dem SGV | ca. 1,5 Stunden bei leichter 
Gangart | ohne Anmeldung | mit PKW zum Ausgangspunkt | Treffpunkt Marktplatz in Medebach  

Jeden  2. Freitag im Monat - 17 Uhr (April bis September) | Seelenortwanderung  zu den Himmelssäulen |  
ohne Anmeldung | Start ab St. Laurentius -Kapelle, Glindfeld 13 in Glindfeld  

Jeden 1. Sonntag im Monat - 14 Uhr (April bis Oktober) | Führung auf dem Geologischen Rundweg |  
Anmeldung unter: +49 (0)160 8471524 | Start: Drechselmuseum, Grimmestraße in Düdinghausen  

Jeden  1. Sonntag im Monat - 18 Uhr (April - September) 15 Uhr ( Oktober—März)|  Quarzklippen und Kräuter| 
Anmeldung unter +49 (0)151 65182482 | Start ab Schwerspatmuseum in Dreislar  

Jeden 3. Sonntag im Monat - 14 Uhr (Mai bis Oktober) | Seelenortrundgang Freistuhl | Geschichte -Natur-
Musik | Anmeldung unter: +49 (0)160 8471524 | Start: Kirchplatz, Grimmestraße in Düdinghausen  

Alle Angaben ohne Gewähr!  

Touristik -Gesellschaft Medebach mbH  
Tel.: +49 (0)2982 9218610 
www.medebach -touristik.de 

 Weitere Führungen, Ausstellungen & Märkte: 

Wunschtermin vereinbaren (April bis Oktober)  | Geführte Mountainbike Touren | 
individuell angepasste Touren | Anmeldung +49 2982 9218610 oder info@medebach -touristik.de 

Jeden  Samstag - 11 bis 12.30 Uhr (wöchentlich April bis Oktober) | Stadtführung durch die Hansestadt | 
Geschichte lebendig machen | ohne Anmeldung | Tickets in der Tourist -Information / Marktplatz in Medebach             

Jeden Freitag - 10 bis 11 Uhr  (wöchentlich April bis Oktober) | Kräuterführung - Kräuter am Wegesrand | 
Die Natur mit neuen Augen sehen | Anmeldung +49 151 65182482 / Ölfestraße 18, Medebach - Dreislar 

Sauerländer Regionalmarkt | regionale  Spezialitäten, Deko | Dienstag & Samstag (wöchentlich ab April)  
14 bis 17 Uhr | Center Parcs Hochsauerland, Sonnenallee 1 in Medebach  

Städtisches Museum mit Modelleisenbahnausstellung | Mittwoch - 14.30 bis 16.30 Uhr, Donnerstag & Sonntag  
- 10.30 bis12.30 Uhr, zusätzlich jeden 1. Sonntag im Monat - 14 bis16 Uhr | Oberstr. 34 in Medebach  

Museum Pastorenscheune Düdinghausen  - mit Dorfausstellung und Museums -café  | Donnerstag - 15 bis 17 
Uhr & jeden 1. & 3. Sonntag im Monat (April bis Oktober) Drechselvorführungen | Donnerstag - 15 bis 17 Uhr| 
(April bis Oktober) | Grimmestr. 9 in Düdinghausen  

KUMA Kultur und Malzentrum - mit Ausstellung Kirchenmalerfamilie Bergenthal mit Kunstcafé |  Mittwoch 
und jeder 2. und 4. Sonntag - 15 bis 18 Uhr (März bis November) | Grafschafterstr. 6 in Oberschledorn  

Schwerspatmuseum Dreislar - Mineralien & Bergbaumuseum | Mission Baryt, interaktive Schatzsuche mit  
Tablet für Kinder | Donnerstag & Sonntag - 14 bis 17 Uhr (April bis Oktober) | Am Scheidt 2 in Dreislar  

Stadterlebnisweg - spannendes Familienquiz durch die Hansestadt | mit Flyer oder App  
jederzeit | Start ab Marktplatz oder Center Parcs Hochsauerland  

Stadtkrimi - Mord am Kreuz | Kombination aus Spaziergang ( ca. 3 km) und Krimispiel per App (Download unter 
Stadtkrimis, Route Medebach freischalten | jederzeit, Dauer ca. 2,5 Std. | Start ab Center Parcs Hochsauerland  


