Wochenblick

Spitzwegerich, Sauerampfer, Giersch und Co.
Viele Wildkrauter sind essbar. Einige schmecken
besonders gut, sind vielseitig und gesund. Aber
wie kann man sie sicher erkennen? Und was
sollte beim Sammeln beachtet werden?
Auf diesem Wildkrauterspaziergang flir Jung
und Alt werden wir nicht nur unseren Ge-
schmackssinn scharfen! / ca. 4 km / Erw. 4 €,
Start ab St. Laurentius Kapelle, Glindfeld 13

Die Erzahlpatin des Seelenortes macht auf die
Verbindung ,Schopfung & Mensch” aufmerk-
sam. Es geht um Ehrfurcht, Staunen, zur Ruhe
kommen, bei sich selbst ankommen ... all das
in Verbindung mit Krautern am Wegesrand
5€/Anmeldung unter +49 151 65182482

Start ab Schwerspatmuseum, Am Scheidt 2 in Dreislar

7. bis 13. April 2025

Bei dieser Tour wird der "langweilige" Spazier-
gang ganz sicher zum coolen Erlebnis! Eine
Nachtwanderung am helllichten Tag? Was ha-
ben Marchen im Wald zu suchen? Der Wald
birgt ungeahnte Geheimnisse, die bei dieser
Wanderung gelliftet werden. Bitte auf ange-
passte Kleidung achten. / 5 €, kostenfrei fur
Gaste des Center Parcs und mit Sauerland-Card
Start ab Hasenkammer 4 in Medebach

Wuthe & Faust - das Singer-/Songwriter-Duo
zum Mit-der-Zunge-schnalzen!

Verbringt einen entspannten Abend mit netten
Leuten bei guter Live-Musik und leckeren Ge-
tranken in der kultigen Atmosphare des Rock-
cafés. Keep on rockin’!

Rockcafé, Marktstr. 1 in Medebach

Montag, 7. April - 19.30 Uhr | Heeresmusikkorps Koblenz / Freut euch auf das Konzert des Blech-
blaserensembles BAS(S)TION / Eintritt frei / Kirche, Grimmestr. 9 in Diidinghausen

Dienstag, 8. April - 10.30 Uhr | Planwagentour /Erw. 12 €, Kinder 6 € / Nur mit vorheriger Anmel-
dung (bis Vortag 16 Uhr) unter +49 (0)2982 8302 / Ferienhof Zur Hasenkammer in Medebach
Freitag, 11. April - 17 Uhr | Seelenortwanderung zu den Himmelssaulen (4 km) / Erzahlpatin Katja
fUhrt euch zu den grél3ten Lebewesen im Sauerland und weil3 allerlei Gber die Baumriesen zu berich-
ten. Eine spannende Tour fur Jung & Alt! / Start ab St. Laurentius Kapelle in Glindfeld

. Servicezeiten: |
GEPRUFTE MO. - Fr' 9 bls 13 Uhr {//"/\\/

Lol 14 bis 17 Uhr T

s 5. +S0. 10 bis 13 Uhr

Touristik-Gesellschaft Medebach mbH

Marktplatz 1| 59964 Medebach

Tel. +49 (0)2982 9218610 | info@medebach-touristik.de
www.medebach-touristik.de

Medebach




RegelmaBige Veranstaltungen & Offnungszeiten
in der Ferienregion Medebach

Dienstag - 14 Uhr (wochentlich) | gefiihrte Wanderung mit dem Sauerlander Gebirgsverein |
ca. 2 bis 2,5 Stunden | ohne Anmeldung | Treffpunkt Marktplatz in Medebach

Mittwoch & Sonntag - 9 Uhr (April bis Oktober) | Streifzug mit dem Ranger | Naturerlebnistour fur die ganze
Familie | ca. 1,5 Std. | Anmeldung! | Treffpunkt info Desk im Market Dome des Center Parcs in Medebach

Mittwoch - 15 Uhr (wochentlich von April bis Oktober) | Walderlebnistour fir die ganze Familie
ca. 2,5 Std. | ohne Anmeldung | Treffpunkt Ferienhof Zur Hasenkammer, Hasenkammer 4 in Medebach

Jeden 1. Montag im Monat - 17 Uhr (April bis September) | Seelenortwanderung Quarzklippen | Anmeldung
unter +49 (0)151 65182482 | Start ab Schwerspatmuseum in Dreislar

Jeden 1. Mittwoch im Monat - 14 Uhr | Seniorenwanderung mit dem SGV | ca. 1,5 Stunden bei leichter
Gangart | ohne Anmeldung | Treffpunkt Marktplatz in Medebach

Jeden 2. Freitag im Monat - 17 Uhr (April bis September) | Seelenortwanderung zu den Himmelssaulen |
ohne Anmeldung | Start ab St. Laurentius -Kapelle, Glindfeld 13 in Glindfeld

Jeden 3. Sonntag im Monat - 14 Uhr (Mai bis Oktober) | Seelenortrundgang Freistuhl | Geschichte -Natur-
Musik | Anmeldung unter: +49 (0)160 8471524 | Start: Kirchplatz, Grimmestral8e in Didinghausen

Jeden 1. Sonntag im Monat - 14 Uhr (April bis Oktober) | Fihrung auf dem Geologischen Rundweg |
Anmeldung unter: +49 (0)160 8471524 | Start: Drechselmuseum, Grimmestralle in Diidinghausen

Jeden Samstag - 11 bis 12.30 Uhr (wochentlich April bis Oktober) | Stadtfithrung durch die Hansestadt |
Geschichte lebendig machen | chne Anmeldung | Tickets in der Tourist-Information / Marktplatz in Medebach

Jeden Donnerstag - 14 Uhr (wochentlich April bis Oktober) | Gefithrte Mountainbike Touren| \ | / _
individuell angepasste Touren | Tourist- info, Marktplatz 1 in Medebach _ —
_ :

7 R
Stadtisches Museum mit Modelleisenbahnausstellung | Mittwoch - 14.30 bis 16.30 Uhr, Donnerstag & Sonntag
- 10.30 bis12.30 Uhr, zusatzlich jeden 1. Sonntag im Monat - 14 bis16 Uhr | Oberstr. 34 in Medebach

Schwerspatmuseum Dreislar - Mineralien & Bergbaumuseum | Mission Baryt, interaktive Schatzsuche mit
Tablet | Donnerstag & Sonntag - 14 bis 17 Uhr (April bis Oktober) | Am Scheidt 2 in Dreislar

Museum Pastorenscheune - mit Drechselvorfiihrung, Spinnefrauen in Aktion | Dorf Ausstellung | Café & Muse-
umsshop | Donnerstag - 15 bis 17 Uhr (April bis Oktober) | Grimmestr. 9 in Diidinghausen

KUMA Kultur und Malzentrum - mit Ausstellung Kirchenmalerfamilie Bergenthal mit Kunstcafé | Mittwoch
und jeder 2. und 4. Sonntag - 15 bis 18 Uhr (Marz bis November) | Grafschafterstr. 6 in Oberschledorn

Sauerlander Regionalmarkt | regionale Produkte u. Spezialitaten, Deko | Dienstag & Samstag (wochentlich ab
April) - 14 bis 17 Uhr | Center Parcs Hochsauerland, Sonnenallee 1 in Medebach

Stadterlebnisweg - spannendes Familienquiz durch die Hansestadt | mit Flyer oder App
jederzeit | Start ab Marktplatz oder Center Parcs Hochsauerland

Stadtkrimi - Mord am Kreuz | Kombination aus Spaziergang ( ca. 3 km) und Krimispiel per App (Download unter
Stadtkrimis, Route Medebach freischalten | jederzeit, Dauer ca. 2,5 Std. | Start ab Center Parcs Hochsauerland

Touristik-Gesellschaft Medebach mbH '.
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