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Den Wald mit allen Sinnen erleben!

Erlebt eine wundervolle Tour mit Spal3 fir Grol
& Klein. Unterwegs erfahrt |hr Wissenswertes
uber den Wald, die Pflanzen, die Landschaft
und die Tiere. / Erw. 8,50 €, Gaste des Center
Parcs frei! Anmeldung erforderlich bis zum Vor-
tag unter +49 (0)2982 9218610 oder am Info
Desk / Treffpunkt am Info Desk, Market Dome
des Center Parcs

Entdeckt die Ruhe und Schonheit der Natur
bei einer leichten 10 km FuBBpilgerung. Perfekt
fur alle, die eine entspannte und besinnliche
Auszeit suchen. Wandern im angenehmen Tem-
po & frischer Luft, fir neue Energie. / kosten-
frei/ Anmeld. Unter +49 16092379087, Start ab
Pfarrkirche St. Peter und Paul in Medebach

7. bis 13. Juli 2025

Bei dieser Tour wird der "langweilige" Spazier-
gang ganz sicher zum coolen Erlebnis! Eine
Nachtwanderung am hellichten Tag? Was ha-
ben Marchen im Wald zu suchen? Der Wald
birgt ungeahnte Geheimnisse, die bei dieser
Wanderung geliiftet werden. Bitte auf ange-
passte Kleidung achten/ 5 €, kostenfrei fur
Gaste des Center Parcs und mit SauerlandCard
Start ab Hasenkammer 4 in Medebach

Entspannen und Entschleunigen —,Tief Luft
holen!” am Kraftort Himmelssaulen im Luftkur-
ort. Eine kleine Wanderung (4 km) durch alte
Holzbestande rund um die gro3ten Lebewesen
des Sauerlandes, begleitet und gefihrt von
Katja Reinecke/ kostenfrei/, Start ab St. Lauren-
tius Kapelle (Glindfeld 13) in Glindfeld

Montag, 7. Juli - 18:30 Uhr | Seelenortwanderung Quarzklippen /,Schopfung & Mensch” /5 €/ An-
meldung unter +49 151 65182482 / Start ab Schwerspatmuseum, Am Scheidt 2 in Dreislar

Mittwoch, 9. Juli - 18.30 Uhr | E-Bike Tour fiir jedermann (Strecke zwischen 25 bis 40 km) / Der
Sportverein Dreislar 1adt herzlich ein zum Mitfahren!/ Start Dorfplatz, Olfestral8e in Dreislar

Freitag, 11. Juli bis Sonntag, 13. Juli | Schiutzenfest in Referinghausen /Traditionelles Sauerlander

Schitzenfest /Sonntag, 14 Uhr: gro3er Festzug / Schiitzenhalle in Referinghausen
Samstag, 12. Juli - 20:30 Uhr | Live Musik im Rockcafe / Gegenwind - Coverrock deutsch und inter-

national / Rockcafe in Medebach, MarktstralSe 1
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Dienstag - 14 Uhr (wochentlich) | gefiihrte Wanderung mit dem Sauerlander Gebirgsverein |
ca. 2 bis 2,5 Stunden | ohne Anmeldung | Treffpunkt Marktplatz in Medebach

Mittwoch & Sonntag - 9 Uhr (April bis Oktober) | Streifzug mit dem Ranger | Naturerlebnistour fur die ganze
Familie | ca. 1,5 Std. | Anmeldung! | Treffpunkt info Desk im Market Dome des Center Parcs in Medebach

Mittwoch - 15 Uhr (wochentlich von April bis Oktober) | Walderlebnistour fir die ganze Familie
ca. 2,5 Std. | ohne Anmeldung | Treffpunkt Ferienhof Zur Hasenkammer, Hasenkammer 4 in Medebach

Jeden 1. Montag im Monat - 17 Uhr (April bis September) | Seelenortwanderung Quarzklippen | Anmeldung
unter +49 (0)151 65182482 | Start ab Schwerspatmuseum in Dreislar

Jeden 1. Mittwoch im Monat - 14 Uhr | Seniorenwanderung mit dem SGV | ca. 1,5 Stunden bei leichter
Gangart | ohne Anmeldung | Treffpunkt Marktplatz in Medebach

Jeden 2. Freitag im Monat - 17 Uhr (April bis September) | Seelenortwanderung zu den Himmelssaulen |
ohne Anmeldung | Start ab St. Laurentius -Kapelle, Glindfeld 13 in Glindfeld

Jeden 3. Sonntag im Monat - 14 Uhr (Mai bis Oktober) | Seelenortrundgang Freistuhl | Geschichte -Natur-
Musik | Anmeldung unter: +49 (0)160 8471524 | Start: Kirchplatz, Grimmestral8e in Didinghausen

Jeden 1. Sonntag im Monat - 14 Uhr (April bis Oktober) | Fihrung auf dem Geologischen Rundweg |
Anmeldung unter: +49 (0)160 8471524 | Start: Drechselmuseum, Grimmestralle in Diidinghausen

Jeden Samstag - 11 bis 12.30 Uhr (wochentlich April bis Oktober) | Stadtfithrung durch die Hansestadt |
Geschichte lebendig machen | chne Anmeldung | Tickets in der Tourist-Information / Marktplatz in Medebach

Jeden Donnerstag - 14 Uhr (wochentlich April bis Oktober) | Gefithrte Mountainbike Touren| \ | / _
individuell angepasste Touren | Tourist- info, Marktplatz 1 in Medebach _ —
_ :
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Stadtisches Museum mit Modelleisenbahnausstellung | Mittwoch - 14.30 bis 16.30 Uhr, Donnerstag & Sonntag
- 10.30 bis12.30 Uhr, zusatzlich jeden 1. Sonntag im Monat - 14 bis16 Uhr | Oberstr. 34 in Medebach

Schwerspatmuseum Dreislar - Mineralien & Bergbaumuseum | Mission Baryt, interaktive Schatzsuche mit
Tablet | Donnerstag & Sonntag - 14 bis 17 Uhr (April bis Oktober) | Am Scheidt 2 in Dreislar

Museum Pastorenscheune - mit Drechselvorfiihrung, Spinnefrauen in Aktion | Dorf Ausstellung | Café & Muse-
umsshop | Donnerstag - 15 bis 17 Uhr (April bis Oktober) | Grimmestr. 9 in Diidinghausen

KUMA Kultur und Malzentrum - mit Ausstellung Kirchenmalerfamilie Bergenthal mit Kunstcafé | Mittwoch
und jeder 2. und 4. Sonntag - 15 bis 18 Uhr (Marz bis November) | Grafschafterstr. 6 in Oberschledorn

Sauerlander Regionalmarkt | regionale Produkte u. Spezialitaten, Deko | Dienstag & Samstag (wochentlich ab
April) - 14 bis 17 Uhr | Center Parcs Hochsauerland, Sonnenallee 1 in Medebach

Stadterlebnisweg - spannendes Familienquiz durch die Hansestadt | mit Flyer oder App
jederzeit | Start ab Marktplatz oder Center Parcs Hochsauerland

Stadtkrimi - Mord am Kreuz | Kombination aus Spaziergang ( ca. 3 km) und Krimispiel per App (Download unter
Stadtkrimis, Route Medebach freischalten | jederzeit, Dauer ca. 2,5 Std. | Start ab Center Parcs Hochsauerland

Touristik-Gesellschaft Medebach mbH '.
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